
Консультация для родителей 

«Играя, развиваем речь ребенка» 

       Развитие речи становится все более актуальной проблемой в нашем обществе. Речь 

играет важную роль в жизни человека. Она является средством общения, средством 

обмена мыслями людей между собой. Без этого люди не могли бы организовывать 

совместную деятельность, добиваться взаимного понимания.                                                                                                                      

       Дошкольный возраст – этап активного речевого развития. В формировании речи 

ребенка большую роль играет его окружение, а именно родители. От того, как они говорят 

с ним, сколько внимания уделяют речевому общению с ребенком, во многом зависит 

успех дошкольника в развитии связной речи. Взрослый выполняет в общении с ребенком 

чрезвычайно важные роли развитие его самосознания и уверенности в себе: во - первых, 

выражает свое отношение к окружающему, во — вторых, организует деятельность 

ребенка с предметами окружающей обстановки, дает образец правильной речи. В 

общении с взрослыми обогащается словарь ребенка. Дошкольник формирует умение 

правильно произносить звуки, строить фразы, высказывать свое мнение по тем или иным 

вопросам.                                                                                                                                                               

       Наиболее успешно развитие речи происходит в процессе игровой деятельности. Это 

связано с тем, что игра является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. 

Во время игр у детей возникает острая потребность во взаимодействии с другими 

участниками игры, что мотивирует их на постепенное развитие и совершенствование 

своего словаря. Тем самым, происходит активное развитие речи. 

     Игра помогает детям: осваивать новые слова и фразы, развивать навыки слушания и 

понимания, учиться взаимодействовать с другими детьми и взрослыми, выражать свои 

мысли и чувства.                                                                                                                                                                              

     Существует много игр, в которые можно играть с малышом по дороге в детский сад, на 

прогулке, в транспорте, дома. Можно задавать ребенку вопросы и задания при 

ежедневной работе по дому, т. е. в повседневной жизни. 

 

Вот несколько игр, которые помогут развить речь вашего ребенка: 

 

1. «Четвёртый лишний». 

Ребёнок должен назвать, что лишнее, и объяснить почему. 

Н-р: ваза- роза- нарцисс- гвоздика. 

 

2. «Посчитай».  

Считаем всё, что можно посчитать.  

Н- р: одно яблоко, два яблока, три яблока, четыре яблока, пять яблок. 

Можно добавить прилагательное: одно красное яблоко, два красных яблока… 

пять красных яблок и т.д. 

 

3.«Скажи наоборот». 

Взрослый называет какое - либо слово, а ребёнок подбирает «слово наоборот». 

Существительные: смех- …, лето- …, день- …, холод- …, север- … и т.п. 

Глаголы: пришёл- …, нырнул- … 

Прилагательные: широкий- …, маленький- …, богатый-… и т.п. 

Наречия: далеко-…, высоко- … 

 

4. «Подбери слово». 

Ребёнку предлагается подобрать слово на какой- либо звук, сначала - любые слова, а 

потом - по лексической теме, н-р: «Назови фрукт, название которого начинается со звука 

А» (апельсин, абрикос, ананас…) 



 

5. «Большой - маленький». 

Ребёнку предлагается назвать ласково, н-р, ложку- ложечка, стул- стульчик и т.д.  

В темах «Дикие и домашние животные» это могут быть названия детёнышей, а могут 

быть и ласкательные слова: лисонька, заинька, коровушка. 

 

6. «Отгадай загадку». 

Загадки учат детей образно мыслить. Предлагайте детям отгадывать их как можно чаще. 

Н- р: «Круглый бок, жёлтый бок, сидит на грядке колобок. Что это?» (Репка). 

Загадывайте детям описательные загадки, н-р: это овощ, растёт на грядке, круглый, 

красного цвета, сладкий на вкус, его кладут в салат. (Помидор) 

 

7. «Назови, какой…».  

Образование прилагательных.  

Н-р, сок сделан из яблок, значит он яблочный, варенье из яблок - яблочное и т. д. 

 

8. «Подумай и ответь».  

Предлагайте детям словесные логические задачи. 

Н-р: Кого в лесу больше: ёлок или деревьев? 

 

9. «Подбери слово».  

Птица - перья. Рыба - …  

Огурец - овощ. Ромашка - … 

 

10. «Расскажи стихотворение». 

Заучивайте с детьми стихотворения, они развивают память и мышление.  

 

11. «Подбери слово». 

Ребёнку предлагается подобрать к любому предмету, объекту, явлению слова, 

обозначающие признаки.  

Например, зима какая? (Холодная, снежная, морозная). Снег какой? (Белый, пушистый, 

мягкий, чистый). 

 

12. «Кто что умеет делать». 

Ребёнку предлагается подобрать к предмету, объекту как можно больше слов-действий. 

Например, что умеет делать кошка? (мурлыкать, выгибать спину, царапаться, прыгать, 

бегать, спать, играть, царапаться, и т. д.). 

 

Советы для родителей 

Регулярность: Играйте с ребенком каждый день, даже если это всего 10-15 минут. 

Поддержка: хвалите ребенка за его успехи, даже за маленькие достижения. Это 

мотивирует его продолжать. 

Разнообразие: Используйте разные игры, чтобы поддерживать интерес ребенка. 

Активное участие: Будьте активными участниками игры, задавайте вопросы и 

комментируйте действия ребенка. 

 

       Игра – это мощный инструмент для развития речи ребенка. Используя игровые 

методы, вы не только обогащаете его словарный запас, но и укрепляете эмоциональную 

связь с ним. Помните, что каждый ребенок уникален, и важно находить подходящие 

именно ему методы и игры. Пусть процесс обучения будет радостным и увлекательным! 
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